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MOUSSES ET TERRI

ABBAYE DE
SAINT-BENOIT-DU-LAC

Parfaites pourwvos.apéros, brunchs et soirées vin & fromages,

Intensité Texture
Fruitée Moyenne Souple

@ @ nos charcuteries fines sont disponibles dans une vaste gamme
@ @ de variétés tantot classiques, tantdt originales.
Flaveur

Flaveur Intensité Texture
Fruitée Moyenne Souple

Ate terme
cnage atting 3 o
Fro R‘\:”“A Firm Cheese

42% 31%
Humidité Matiére Grasse
42% 32%
Humidité Matiere Grasse
. 12%
Fontina

Fromage a péate ferme affiné plus de 3 mois dans la
masse. Sa texture douce et légeérement crémeuse laisse
s’épanouir un aréme délicat de noisette accompagné
d’une touche de beurre fondu.

1509

. . 12

Mont Saint-Benoit $

Une pate ferme de type lactique, parsemée d’ouvertures
(yeux), offre un ardme de noisette avec de légers accents
de fermentation typique aux fromages de type Suisse. Son
go(t délicat de noisette et de beurre vous charmera.

1509

Fondue Bergeron Classique

Notre fondue vous charmera avec son intérieur crémeux au
go(t léger de noisettes et de fromage. Une bouchée fondante
et croustillante, elle convient parfaitement en entrée, avec une
salade ou pour accompagner un plat principal.

2250
Flaveur Intensité Texture
Lactique Douce Onctueuse

Pate de viande de campagne 9%
al’ancienne

Terrine de canard et porc 12$
al’orange

Mousse de foie de canard au 12$
Pineau des Charentes

Terrine de trois gibiers avec 12$

porc et grains de poivre

TN N N N

Craquelins 100% Fromages

Léger, aéré avec un petit croquant.
Riche en protéines, composé a 100% de
fromage. La collation parfaite pour tous
les amateurs de fromages.

SANS GLUTEN (&Y,
509 S
10$ o A&
TN N N N

Inspiration Raclette

Ce fromage saura vous séduire avec ses flaveurs de terre et de
cerises confites, ainsi que son golit subtil de champignons et de
cacao.

3009

Flaveur Intensité Texture
Animale Elevée Souple
40% 30%
Humidité Matiére Grasse

RACLETTE

RS ||| PR—

Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!



Louis Cyr

Sa pate, d’un orange doré, offre une texture légérement cassante,
mais onctueuse en bouche. Ses arémes rappelant le caramel et

les noisettes fraiches combleront vos convives.
UN FROMAGE FORT, DIGNE D’UN GRAND NOM!
1709

©OD

Flaveur Intensité Texture

12$

Torréfiée Elevée Cassante
33% 36%
Humidité Matiére Grasse

Le Six Pourcent

6% de matieres grasses, 100% du bon go{t. Ce fromage
frais et savoureux vous offre une expérience gustative
rafraichissante. Son subtil golt de citron et d’agrumes
ajoute une note délicate et parfumée a chaque bouchée.
2009

BHOS

12$

Flaveur Intensité Texture
Lactique Douce Souple
55% 6%
Humidité Matiére Grasse

Le Seigneur de Tilly 18 mois

1l offre un golit délicat et équilibré avec des saveurs
lactiques douces, des notes de vanille et de torréfaction,
ainsi qu’une pointe fruitée en bouche.

1709

12%

B OIS

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Souple

47% 15%
Humidité Matiére Grasse

43% 28%
Humidité Matiere Grasse Humidité Matiére Grasse

OI®[=

Flaveur Intensité
Torréfiée  Moyenn@

Ui

Weryg

42% 29%

Le Bergeron Classique

Laissez-vous séduire par son goit crémeux et beurré, ainsi
que ses délicieuses notes de noisettes fraiches. Saveur
lactique accompagnée d’une pointe d’acidité. Comme
collation ou pour agrémenter vos sauces, il est un choix
gagnant qui plaira a toute la famille.

2009

Le Bergeron Classique Fumé

Légérement fumé grace a un mélange d’essences de bois
soigneusement sélectionnées par notre maitre fromager, il
est parfaitement équilibré et vous séduira instantanément.
2009

13%

Le Fin Renard

Ce fromage vous séduira par ses saveurs de terre et de cerises

confites, ainsi que ses notes subtiles de champignons et de
cacao.

1709
\\:WE’“”S o0
@ @ &/‘ﬁ
Flaveur Intensité Texture
Animale Elevée Souple
43% 28%
Humidité Matiere Grasse

Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!

Ry

12$



Les Onctlueux
@O

Flaveur Intensité Texture 4_ —. .
Champignon Moyenne Onctueus o

48% 42%
Humidité Matiére Grasse

@

Flaveur Intensité Texture
Champignon Moyenne Onctueuse

54% 24%
Humidité Matiere Grasse

P’tit Délice 13%
Fromage triple créme a pate molle et a cro(te fleurie. Il se
démarque grace a son ardme de champignon et sa texture
crémeuse.

1509

LAttrappe Coeur 17%

Ce fromage a crolite fleurie offre un doux aréme de
champignon blanc et une saveur de lait frais aux notes de
beurre légérement salé. Sous la crodte blanche et duveteuse
se présente une pate de couleur créme a la texture variant
de crayeuse a crémeuse, de la cro(ite vers le centre.

1809

Tle-ASH-Island

Ce fromage a pate molle et a cro(ite fleurie posséde
en son centre une ligne de cendre végétale. Une odeur
de champignons et de créme fraiche. L'ajout de créme
fraiche nous procure une finale de beurre salé.

1809

@S

Flaveur Intensité Texture
Champignon Moyenne Onctueuse

50% 29%
Humidité Matiere Grasse

13%

4 Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!

Le Soeur Angele

La particularité de ce fromage se situe dans le mariage des
laits de vache et de chévre ou y est incorporée de la créme
fraiche. Pate onctueuse, plus longue en bouche avec une finale
caprine. Son ardme de champignon provient de la crolite
fleurie et son golit de beurre et de créme se prolonge sur une
note caprine.

1809 13%

B2

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Onctueuse

50% 29%
Humidité Matiére Grasse

Brie Mont-Laurier

Fromage a pate molle et a cro(ite fleurie qui possede un golit
pur et frais. Un vrai délice qui sera un succés a coup sir pour
vos réceptions ou simplement pour la collation.

1809

@D

17%

Flaveur Intensité Texture
55% 23% ‘
Humidité Matiere Grasse

Le Pont Tournant

Fromage a pate molle et a crolite fleurie possédant une odeur
de champignons et de créme fraiche, provient d’un ajout de
créme(double créme) aux golts de créme fraiche et d’'une finale
de beurre salé.

1809

B

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Onctueuse

50% 29%
Humidité Matiere Grasse
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Chic! au vin

Avec une touche légerement fruitée et ses arémes fromagers,
la Chic! au vin rehaussera vos accompagnements favoris.

Format Snack 15$

Pour 1 personne - 125 g

Repas pour 2 27%

Repas pour 2 personnes, entrée pour 4 a 6 personnes - 350 g

Chic! au cidre

Aux saveurs douces et authentiques, la Chic! au cidre est

concoctée avec le cidre rosé pétillant de la cidrerie Michel Jodoin.

Format Snack
POUF 1 personne -125 9

15%

Le Draveur

Un fromage a pate ferme de type Gouda avec une crofite
peinturée. Sa pate de couleur beurre péle présente une
douce odeur et saveur de creme et d’amande.

1509
Flaveur Intensité Texture
Fruitée = Moyenne  Souple
43% 28%
Humidité Matiére Grasse

La Fleur de Weedon

Fromage fermier de type suisse, sa crofite est peinturée d’un
jaune fleur. Fait a 100% de lait de vache pasteurisé au goiit de
beurre et de noisette.

1459

13%

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne  Ferme

1% 28%
Humidité Matiére Grasse

Le Batisseur

Ce fromage a crolite naturelle a des ardmes beurrés et
légeérement fruités. Un incontournable a découvrir!

1359

14%

BOD

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Ferme

35% 30%
Humidité Matiere Grasse
Franc-Gilles

Il se caractérise par son odeur d’olive, de créme sure et
de champignon forestier. Légérement salé pour laisser
place aux arébmes de noisette, beurre lactique et de
champignon sauvage. Une cro(ite rugueuse et marbrée
de couleur brune et noire qui lui donne tout un caractére.
1709

©OY

Flaveur Intensité Texture
Torréfiée Elevée Ferme
39% 31%
Humidité Matiére Grasse

6 Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!




Le Douanier

Ardmes lactiques, rustiques et notes végétales. Long
en bouche et sa saveur de créme, de noix fraiche et de
pomme varie de douce & marquée.

1759

BD

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne  Ferme

46% 27%
Humidité Matiére Grasse

14$

Le St-Vallier

Le St-Vallier est un fromage nature a faire griller.
Ce fromage ne fond pas, c’est-a-dire qu'il gardera
toujours sa forme lors de la cuisson.
1659

omtuts o

15%
37% 27%
Humidité Matiere Grasse
Le Clos St-Ambroise

Fromage et biere St-Ambroise, alliés magnifiquement
pour rehausser les ardmes fruités du fromage. Texture
moelleuse, Iégérement souple, ardme de noix et saveur
fruité avec une note évoquant la biére St-Ambroise.

1759

BOD

14%

Flaveur Intensité Texture
L acth M Fond
48% 26%
Humidité Matiére Grasse

37% 31%
Humidité Matiére Grasse

—

43%  28%
Humidité Matiére Grasse

Le Désirable

Affiné dans la masse plus de trois mois et fait
de lait pasteurisé, ce fromage a pate ferme sans
croite est un cheddar marbré de sirop d’érable.
Délicieux au déjeuner, au brunch et en collation.
1409

15%

Le Boucané

Ce fromage a pate ferme a cro{ite naturelle est fait 15%
de 100% lait de vache pasteurisé. Aromatisé avec une

saveur naturelle de fumée, ce Gouda possede une

texture tendre et offre un go(t bien balancé entre la

note de beurre et de fumée.

1509

St-Paulin

Découvrez ses ardmes de lait et de yogourt avec un go(it de
beurre et de noix 1égérement acidulé.
1809

12$

BHOS

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Souple

50% 25%
Humidité Matiere Grasse

Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!



Les Cheddars
® QG @Il

Flaveur ensité Texture
Flaveur Intensité  Texture , Fruitée  Moyenne ~ Cassante
Fruitée Moyenr\ assante 8
e

€
oL0G1aY
NoRG ANIC

3% ?’\3‘3%’»:3?;‘}6_-‘-::\100 [

39% 31%
Humidité Matiére Grasse 39% 31%
Humidité Matiere Grasse

Un cheddar sans lactose a pate ferme et fait de lait thermisé
biologique. Il dévoile un parfum de beurre et une saveur de
noisette qui se corse en vieillissant.

Cheddar Mi-Fort 16$

Vieilli de 6 a 9 mois.
2009

Cheddar Fort

Vieilli de 9 a 12 mois. 17%
2009

Cheddar BBQ

Aromatisé au BBQ, le cheddar Missiska est un fromage de type
artisanale qui posséde une texture fondante et un godit délicat.

1909

15%

4
39% 35% . AL
Humidité Matiére Grasse LN Tt
\‘“‘,‘!-\ \

e

Bloc Suisse

Ce suisse en bloc est une invitation a redécouvrir

un classique. Sa douceur et sa texture souple,

légerement élastique vous séduira. En bouche, il 12$
révele une flaveur délicate de noisettes, subtilement
rehaussée par une touche fruitée.

1709

BERGERON
@ o

Flaveur Intensité Texture
Lactique Moyenne Souple

40% 27%

Humidité Matiere Grasse il

SUISSE SWISS

CHEESE

Monterey Jack

Un fromage sans cro(ite avec une pate homogéne et souple,
au go(t tres doux et 1égérement acidulé, aux arémes légers de
noisette.

1809
Flaveur Intensité Texture
Lactique Douce Souple
44% 28%
Humidité Matiéere Grasse

EXCLUSIF POUR LE TEMPS DES FETES !!
Offert en ligne seulement

Old Amsterdam

Ajoutez une note festive a vos plateaux de fromages hivernaux
avec ces bouchées d’Old Amsterdam en forme de sapin.
150G

«$ 3 cwo,)(%
PER £ % ‘0’,«
E Cr; / O/\/
‘»% @ ' “a
Force o

30% 35%
Humidité Matiere Grasse

Old Amsterdam

* Prix et détails disponible en ligne.

8 Retrouvez tous ces produits et plus encore sur notre boutique en ligne!



Pastilles de golt

Pour déguster un fromage a sa juste valeur, faites appel a tous vos sens.
Regardez-le, humez-le, touchez-le puis golitez-le, c’est ainsi que vous découvrirez les
flaveurs qu’il a a révéler, son intensite et sa texture.

Flaveur
Ardmes prédominants en bouche et au nez.

OB ®® O O

Torréfiée  Végétale Lactique Champignon Florale Animale Fruitée

Intensité
Force a laquelle sont pergus les attributs du fromage.

OOV O

Douce Faible Moyenne Elevée Puissante

Texture
Propriété ressentie du fromage en bouche.

@ @ @ @ @ Explorer les pastilles en exclusivité sur

Ferme Souple Fondante Cassante Onctueuse fromagesdici.com

o LACCOMPAGNEMENT PARFAIT!

|

|

(range, Caneberge 1% e | Casseburge, Framboine Gty
L3 ora ot e i ;N.,_.:u,-. kit
g e b mecomes
#E ﬁil s ui -

La meilleure facon de savouver le fromage

Des tartinades de premiere qualité 100% fruits, sucrés avec du sucre de canne et
du sirop d’érable pur. Délicieux avec les fromages doux de la famille des Bries.

unité
Orange canneberge et vodka 7$

Confit d’oignons et canneberges 60m|

Avec concentré de jus de pomme et sans sucre ajouté. 12$

Canneberge, framboise, ginseng et anis

—a et

* %k %

NOTE : Si toutefois, au moment de la livraison, un
produit commandé n'était pas disponible chez le
producteur, nous le remplacerons par un produit de
valeur égale ou supérieure.

Merci de votre compréhension!




HUILE D’OLIVE INFUSEE

INFUSED OLIVE OIL
200 M

P 161
(e ;
[25% Vierge E.xtr.'a
S Extra Virgin

Huile douce d’Arbequina, peu amére, légére er fraiche.
Ardéme de miire, amande, banane et tomate.

Sweet Arbequina oil, slightly bitter, light and fresh.
Aromas of blackberry, almond, banana and tomato.

7N 1162

‘{25$ Pizzaiolo

.
~

el
Tomates séchées, origan, ail, piment fort et pincée
de citron. Parfait pour pizza et spaghettis.
Dried tomatoes, oregano, garlic, hot pepper with a
pinch of lemon. Perfect for pizza & spaghetti.

N 1163
;:25$ ) Basilic
NS Basil

Saveur vive de basilic frais. Parfaite pour pates,
soupes, légumes grillés, pesto et aubergines.
Bright flavor of fresh basil. Perfect for pasta, soup,
grilled vegetables, pesto and eggplant.

P 1164
Yee Ail
1 25%

. $ Garlic

Ail robuste et affiné. Parfait avec tous les vinaigres
balsamiques. Essentiel pour plats méditérranéens.
Robust and assertive garlic. Perfect with all balsamic
vinegar. Essential for mediterranean dish.

ERABLE
MAPLE

1703
Gelée a I’érable
Maple jelly

15 ml

5

$O

\3
Hoice on

1701
21$}, Beurre d’érable

Maple butter
3309

QRE o cwou%(
P EF?FEgu \

T/ON-CA

VINAIGRE BALSAMIQUE INFUSE

INFUSED BALSAMIC VINEGAR
200 ml
171 o
Rosé Traditionnel {’2 5$\“7
Traditional Rosé 7

Vive acidité aux arémes de pommette, pastéque,
framboise & fraise.

Lively acidity with aromas of crabapple,

watermelon, raspberry and strawberry.

1172 )
Traditionnel 18 ans /2 s $?*
Traditional 18 years L%
Balsamique de Modeéne aux notes de pruneau et
caramel trés crémeux.

Balsamic of Modena with notes of prunes and
very creamy caramel.

1173 P
Bourbon & Erable ) 5$‘$

Maple & Bourbon S’

Erable et bourbon, une alliance déstabilisante pour
vos petits-déjeuners sucrés.

Maple and bourbon, a destabilizing alliance for your
sweet breakfasts.

EN

174
Figues TN
Fig 2 5$ s

Un délice sucré, aigre et confituré de fruits rouges.
Idéal pour sublimer salades et marinades.

A sweet sour and jammy red fruits delight. Ideal for
enhancing salads and marinades.

LE TEMPS DES SUCRES TOUTE L’ANNEE !!

Tire d’érable

Maple taffy
2509

* Produit réfrigéré

Offert en ligne seulement

Cornets a I’érable

Maple cones
6x229

* Produit réfrigéré

* Prix et détails disponible en ligne.



Oignons rotis, pommes et balsamique

Balsamic, roasted onion & apple

] ) 18% Satay aux arachides
Sauce BBQ érable et poivre

Peanut Satay
Maple & pepper BBQ sauce
Canneberges, érables et balsamique
o : Pad Thai Cranberry, maple & balsamic
Sauce Piri-Piri ' o $ . 18% Pad Thai
Piri-Piri Sauce - Junité 12%
I'unité .
Framboises & pommes
Sauce Style Mayo Piri-Piri ( 12 | - General Tao Raspberries & apples
: General Tao

Piri-Piri Mayo Style Sauce

1$ 1$ 1n$
Beurre de pommes Rhubarbe, fraises et pommes Poires et pommes
Apple butter Rhubarb, apples & strawberries Pears & apples

Simple a préparer, un plaisir a savourer!
Easy to prepare, a pleasure to serve!

Tout ce qu’il manque pour un succeés assuré, c’est d’y ajouter quelques ingrédients et le tour
est joué! Simply add a few simple ingredients and you’ll have all you need to succeed and
savour the goodness of homemade taste!

12%

Mélange a brownie
Brownie mix
Soupe asiatique

. Délice chocolaté!
Asian soup

Chocolate delight!

Goliteuse et réconfortante!
Tasty and comforting!

ooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooo

Retrouvez plus de recettes en ligne. PERFECTION.CA
12$ Find more recipes online V
Soupe tom yurm .-_i’#r: Cupcake Arc-en-Ciel === CrépesauBabeurre
Tom yum soup \W Rainbow cupcake % Buttermilk Pancakes

De la Thailande a votre table! .
From Thailand to your table! Bagels de Montréal

Montreal Bagels

2. Pain Pommes & Cannelle
Apple & Cinnamon Bread



ETAPES A SUIVRE STEPS TO FOLLOW

Utilisez ce tableau pour noter les produits de vos acheteurs.
Use this table to write the products of your buyers.

Remplissez le bon de commande en ligne dans votre
® connexion participant. Complete the online order form in your
participant connection.

Confirmez votre commande en effectuant le paiement.
Confirm your order by making the payment.

MES COMMANDES MY ORDERS

ORGANISME /ORGANISATION GROUPE 7/ GROUP

NOMET PRENOM / FULL NAME

Notez vos ventes et commandez-les en ligne Record your sales and order them online

QUANTITE

Nom et Prénom/Full name # ITEM # QUANTITY TOTAL $ PAYE

N

Vous voulez organiser une campagne de financement ? 1800 463-0043

You would like to organize a fundraising campaign ? perfection.ca




